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Grad Poreé-Parenzo
Gradsko vijece
Komisija za izbor i imenovanja

Prijava za imenovanje sudca porotnika za mladeZ Opéinskog suda u Puli-Pola

Postovani,

Molim gornji naslov da me imenuje kandidatom za suca porotnika za mladeZ Opcinskog suda
u Puli-Pola temeljem Javnog poziva za suce porotnike za mladez Op¢éinskog suda u Puli-Pola
objavljenog 20. veljade 2023. godine na sluzbenim mreZnim stranicama Grada Poreca-Parenzo.

Trenutno sam zaposlena u Gradu Poredu-Parenzo na radnom mjestu voditeljice Odsjeka za
socijalnu skrb, zdravstvo, mlade i civilno drustvo u Upravnom odjelu za drustvene djelatnosti. Razlozi
radi kojih se prijavljujem su prije svega profesionalni, jer sam po struci socijalni pedagog i veéi dio
svojeg radnog vijeka bavila sam se podru¢jem primarne odnosno univerzalne prevencije rizi¢nih
ponasanja mladih. Obzirom na svoje struc¢no i Zivotno iskustvo obavljanjem duZnosti suca porotnika
za mladez Zelim i na podrucju tercijarne odnosno selektivne prevencije dati svoj doprinos.

Uz zahtjev prilazem slijedecu dokumentaciju:

- Zivotopis
- Izjava kandidata o ispunjavanju zakonom propisanih uvjeta

S postovanjem,

Tihana Mi [uléic’
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Zivotopis

Mikuléi¢ Tihana

@ Aldo Negri 1, 52440 Poreg (Hrvatska)
f1 00385 915118961

e+ tihana.mikulcic@porec.hr

Spol Zensko | Datum rodenja 15/07/1961 | Drzavijanstvo hrvatsko

Voditeljica Odsjeka za socijalni skrb, zdravstvenu zastitu, mlade i civilno drustvo,
Upravni odjel za drustvene djelatnosti, Grada Pore¢a-Parenzo

Ravnateljica Doma za starije i nemoéne osobe Pore¢
Strucna voditeljica u Domu za starije | nemoéne osobe Pore¢

Visa savjetnica za drustvene djelatnosti socijalnu skrb i zdravstvenu zastitu
Upravni odjel za drustve ne djelatnosti, socijalnu skrb i zdravstvenu zastitu, Pore¢-

Parenzo (Hrvatska)

Savjetnica za drustvene djelatnosti, zdravstvo i socijalnu skrb

Grad Pore¢-Parenzo, Pore¢ (Hrvatska)

Izraduje i sudjeluje u utvrdivanju lokalnih prioriteta, izradi strategija, programa i
projektata iz podrucja socijalnog razvoja, zdravstvene zastite i drugih
podruéjadrustvenih djelatnosti. Koordinira suradnju s vanjskim suradnicima i
projektnim partnerima.

Stru¢na suradnica
Privatna hotelijersko turistitka $kola s pravom javnosti Manero, ViSnjan (Hrvatska)

Struéna suradnica

Clanica struénog tima savjetovalita "Srce" Poreg, koje se bavi problemima
diece,mladih i odraslih osoba s rathom traumom, financirano iz sredstava
japanske humanitarne organizacije AAR,J (Association to aid refugees, Japan).

Socijani radnik - terapeut u Programu psihosocijalne pomoci prognanim i izbjeglim
osobama u skupnom smjestaju regije Istra/Rijeka.

HRVATSKI CRVENI KRIZ u suradnji sa Medunarodnom Federacijom organizacija
Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca

Voditeljica priiemnog Ureda za prijem prognanika i izbjeglica - volonter
Centar za socijalnu skrb Pore¢

Pocetkom Domovinskog rata imenovana €lanicom Koordinacijskog odbora za
zbrinjavanje prognanika, a po uputi Izvrénog vije¢a Skupstine Opcine Pore¢ bez
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naknade i priznavanja bilo kakvih prava, koja niti kasnije nisu potraZivana,
rieSenjem CZSS Pore¢ rasporedena na poslove voditelja Ureda za prognanike i
izbjeglice u Porecu

1986—1991  Strucni suradnik socijalni pedagog
Djecji dom Vrbina, Sisak (Hrvatska)

OBRAZOVANUJE |
OSPOSOBLJAVANJE

1980-1985  diplomirani socijalni pedagog
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet u Zagrebu (Hrvatska)

1993.  Psihosocijalni program-rad s ranjivim skupinama | traumatiziranim
osobama
[FRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

Upotreba glazbene, likovne | scenske umjetnosti u psihoterapiji s
prognanim | izbjeglim osobama
IFRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

1994.

Post-Traumatic-Stress-Disorder (PTSD), uzroci nastanka,
simtomatologija, trajanje | intenzitet, posljedice.
IFRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

Seminar relaksacije, Sto je stress? Fiziologija, psihosomatika,
rezultati relaksacije, tehnike relaksacije
IFRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

Mentalno zdravlje pomagaca, radionice za pomagace koji
neposredno pruzaju psiholosku I psihosocijainu pomo¢
prognanima, izbjeglim | drugim osobama traumatiziranim ratom.
Burnout-simptomatologija, uzroci nastanka. Sekundarna
traumatizacija. Debriefing.

IFRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

Kibernetika psihoterapije
IFRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

Volonteri | volunterizam, regrutiranje, rukovodenje | priznanje
1995. IFRC, Hrvatski Crveni kriz | Crveni polumjesec

1994-1995  Pripremna izobrazba iz grupne analize
KBC Zagreb, Klinika za psiholo$ku medicinu (Hrvatska)

2005.-2007. Formalna edukacija iz Teorije izbora i Realitetne terapije do
certifikata

HURT (Hrvatska)
2008.
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Zivotopis

Internacionalna konferencija Zdravih gradova
WORLD HEALTH ORGANIZATION EUROPE

20102012 Poslijediplomski te¢aj prve kategorije Odgovorna uprava i
rukovodenje zdravljem, Rukovodenije i upravljanje za zdravlje u
lokalnoj upravi i samoupravi
Sveudiliste u Zagrebu, Medicinski fakultet, Zagreb (Hrvatska)

Socijalne nejednakosti u zdravlju, demografsko zdravlje, etika u javnom
2010 zdravstvu i primarnoj zdravstvenoj zaétiti, strategija preventivhe medicine u
Hrvatskoj, mentalno zdravlje.

2. Hrvatski kongres preventivne medicine | unaprjedenja zdravlja, Hrvatski
lijecnicki zbor, Hrvatsko drustvo za javno zdravstvo, Zahreb (Hrvatska)

2011  Izobrazba iz javno zdravstvene prakse u RH
Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Zagreb (Hrvatska)

2011-2012 Mentoriranje studentima diplomskog studija u socijalne pedagogije
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Sveucilista u Zagrebu

2013 ‘Ucinkovita prevencija u zajednici-partnerstvo znanosti | prakse”
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet [ Istarska Zupanija

2014 Zavr$ena edukacija za pripremu i provedbu projekata za
financiranje iz Strukturnih fondova

EU asistent; europski-fondovi.eu; Krutak d.o.o. konzultantsko-razvojne usluge,
Zagreb (Hrvatska)

2014 Seminar'Priprema projekata prihvatljivih za financiranje iz fondova
Europske unije"

ida ISTARSKA RAZVOJNAAGENCIJA, Pula (Hrvatska)

2015 Edukacija za procjenitelie prijava za natjecaje za programe javnih
potreba
Zaklada za poticanje partnerstva i razvoja civilnog drustva, Pula (Hrvatska)

2017 Supervizija-Sto, zasto, kako?” Stru¢no usavr$avanje , Prof.dr.sc. Lidija Arambasic¢
Centar za pruzanje usluga u zajednici, Pore¢ (Hrvatska)

DODATNE INFORMACIJE —
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lzdanja

Sudjelovanje na strué¢nim
skupovima

Basanié Cus, N., Mikulgi¢, T. (2003.), Lokalna zajednica- izvoriste

Nacionalne strategije prevencije poremecaja u ponasanju djece i

mladih: Porecki model preventivnog djelovanja prema Siroj lokalnoj

zajednici, u ediciji Jankovi¢, J., Basi¢., J., Drzavni zavod za zastitu

obitelji, materinstva i mladezi, Zagreb, Komisija Vlade RH za

prevenciju poremecaja u ponasanju i zastitu djece s poremecajima

ponasanja;

Mikul&ié T, Basani¢ Cus N, Rajéevié M, Sogori¢ S. Gradska slika zdravlja i okvir
gradskog plana za zdravije Grada Pore¢a, Zdravi grad Pore¢ i Grad Pore¢, Porec,
2008.;

Tihana Mikulgi¢, Eni Modrusan, Ines Puhar: Primjeri popisanih resursa po lokalnim
zajednicama ukljucenih u projekt ZKB. U: Basi¢ J., Grozi¢-Zivoli¢ S, (urednici) ZKB
Model prevencije poremecaja u ponasanju djece i mladih:razvoj, implementacija i
evaluacija prevencije u zajednici. Sveuciliste u zagrebu Edukacijsko-rehabilitacijski
fakultet Centar za prevencijska istrazivanja, Istarska Zupanija, Zagreb-Pula, 2010,
str. 109-114;

Cakié¢ Kuhar S, Mikulgié T., Mates M., Janko Finderle V., Dobrilovi¢ F., Korlevié
R. (2016.) Strategija zdravog starenja Grada Pore¢a-Parenzo 2015.-2020.godine,
Grad Pore¢-Parenzo, Dom za starije i nemo¢ne osobe Porec.

-‘Healty Ageing Strategy of the City of Pore¢-Parenzo”-poster presentation, at the
Better Future of healty Ageing Conference, Zagreb (Hrvatska) 2020.,

-“Dolgoziva druzba-dolgotrajna oskrba, Medunarodna konferencija, Soven;
Gradec (Slovenija) 2019.

~“Zivjeti starost-izazov za pojedinca, obitelj | drutvo™ Konferencija, Zagreb 20189.

-Svecana konferencija u povodu sluzbenog otvaranja programa Europske snage
solidarnosti, Agencija za mobilnost | programme EU, Zagreb 2018.

-Medunarodna Motovunska lietna $kola zdravlja , od 2001. do 2018,,

-Javno-zdravstvene politike u zajednici, Sajam zdravija u Vinkovcima od 2001. do
2018;

- Javno zdravstvene konferencije zajedno s Vama do zdravlja" od 2014. do 2018.
JIstarska Zupanija i ZZJZIZ (Pula, Pore¢, Umag i Rovinj)

-2. Kongres preventivnhe medicine u Zagrebu 2010.;
-Medunarodna konferencija europske mreze zdravih gradova u Zagrebu 2008.

l2. i 3. Regionalni forum o sigurnosti u zajednici u Zagrebu 2011. i Osijeku 2012.,

- Nacionalna Konferencija s medunarodnim u¢eséem "Integrirani pristup razvoju
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Clanstvo u struénim
komisijama i timovima

Zivotopis

javno-zdravstvenih politika na lokalnom nivou: iskustva iz regiona", Beograd
2013,

-2.i 3. Medunarodni kongres socijalnih pedagoga u Opatiji 2004. i Zagrebu 2011.

-Medunarodna znanstveno-strué¢na konferencija "U¢inkovita prevencija u
zajednici-partnerstvo znanosti i prakse" 2013,

-Regionalne struéne konferencije: , Perspektive programa podrske roditeljstvu u
Istarskoj Zupaniji*, prosinac 2013.;

-,Ciljiana podrska roditeljstvu-savjetovanje i programi za roditelje’, veljaca 2016.;

2012. — 2017. sudjelovanje u projektu ,IstraZivanje potreba jednoroditeljskih obitelji
u izabranim hrvatskim gradovima*“, Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i
Hrvatske mreze zdravih gradova, voditeljica prof.dr.sc. Selma Sogori¢

-Prezentacija projekta “Zajednice koje brinu’- Epidemioloska studija- mjerenja
rizicnih | zastitnih €imbenika u IZ, Strategijska promi$ljanja, resursi | programi
prevencije u IZ,

Strugno vijeée struénih suradnika osnovnih i srednjih Skola Istarske Zupanije

2006. — 2008. sudjelovanje u projektu, ,Ispitivanje zdravstvenih potreba u zajednici
— RAP Poreg*, Suportivnog centra Hrvatske mreze zdravih gradova

ISTARSKA ZUPANIJA - Tim za zdravlje Istarske Zupanije, ¢lanica
- Voditeljica struénog tima za rad na Zupanijskim prioritetima Plana za zdravlje
zdravlje iz podrugja Zastite mentalnoga zdravlja djece i mladih i podrska obitelji,
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I1ZJAVA

el
Ja, fikadia Kl e izjavljujem da sam upoznat s odrédbom &I, 90.
Zakona o sudovima (,Narodne novine*, broj 28/13, 33/15, 82/15, 82/16, 67/18, 126/19, 130/20,
12/22 i 60/22), koja glasi ,Sudac ne smije biti ¢lan politicke stranke, niti se baviti politickom
djelatnoscu.”

Ovime izjavljuiem da nisam ¢&lan niti jedne politicke stranke, niti se ne bavim politickom
djelatnos¢u, te ¢u u slu€aju da s istom zapoénem, odnosno da postanem ¢lan politicke stranke,
o tome izvijestiti predsjednika suda.
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